NHAN QUYEN VA VAN BE THAI NGHEN TAI ONTARIO

Theo Ludt Nhdn Quyén Ontario, ky thi mét phu nii béi vi ngudi &y c6 thai, da mang thai, da
c6 con, hay c6 thé cé thai la diéu pham luat. Cac su bao vé vé nhan quyén ap dung mé
rong cho ca ngi lam viéc, cac dich vy va cac co sd, va trong linh vuc gia cu.

TAINGI LAM VIEC

Cac cudc phdéng van
La diéu bat hgp phap khi ngudi chl hoi qui vi, "Ban c6 thai hay khéng?", "Ban cé gia dinh
hay khong?" hay “Ban cé du dinh 1ap gia dinh hay khong?” trong Itic phdng van xin viéc.

Khi lam viéc
Pudi viéc, giang chuic hay sa thai qui vi (ngay ca vdi thu thédng bao) bdi vi qui vi dang mang
thai hay c6 thé sé& mang thai la diéu pham luat.

Qui vi c6 quyén dugc déi xir mot cach cong bang tai nai lam viéc khi qui vi dang mang thai
hay c6 thé s& mang thai. Qui vi cé quyén gili cong viéc lam clia minh va khéng bi tif chéi
viéc dugc dé bat, dugc huén luyén, thuc hién cac dé an quan trong, hay di lam trd lai sau
khi sanh xong.

Cac nhu cau cla qui vi

Qui vi c6 thé ¢6 nhiing nhu céu dac biét bdi vi qui vi muén cé thai, dang mang thai hay bgi
vi qui vi viia méi c6 con. Nhiing ngugi ch( dugc yéu cau gitip d& cac phu nii ndo c6 nhiing
nhu cau d&c biét do mang thai. Diéu nay dudc goi la “su c6 gang sdp xép dé déap (ing nhu
cau (accommodation)”.

Nhiing ngudi chi phai thay d8i cac nhiém vy cong viéc cla qui vi hay diéu chinh cac théng
I& vi van dé stic khoé clia qui vi. Diéu nay cé thé bao gém thay déi thdi khéa biéu hay ca
lam cla qui vi, cho phép ban nghi gidi lao trong Itc lam viéc, va/hay dugc nghi lam vi cac
nhu cau stic khoé dac biét hay cac nhu cau khac. Ngudi chi cha qui vi dugc quyén yéu cau
qui Vi trinh céc théng tin dé chléing minh 1a qui vi can nhiing sy thay d&i nay trong céng viéc

hay thdi khéa biéu vi cac ly do y khoa.

Theo Luét, ngudi chl sé phai chiing minh c6 “suy khé khan phi ly” néu ho béo rang ho
khéng thé sép x&p dé dap Uing cac nhu cau clia qui vi khi qui vi ¢6 thai. Diéu nay c6 nghia
la ho s& phai chiéing minh Ia cé nhiing nguy cG vé stic khoé hay su an toan lién quan dén
van dé thai nghén cla qui vi, hodc khi dap ting cac nhu cau dic biét clia qui vi la ngudi phu
n mang thai thi rat ton kém gay tré ngai cho viéc diéu hanh doanh nghiép.



Qui vi cling dugc bao vé béi Ludt Tiéu Chudn Lao Bdng (Employment Standards Act). Theo
Luat Tiéu Chuédn Lao Dong, Nghi phép Thai nghén 1a 17 tuan, tiép theo ngay la 35 tuan
nghi phép dé nudi con (Parental Leave), hodc, néu khong nghi phép vi thai nghén thi thgi
gian hgp 1&é dé nghi phép nuéi con 1a 37 tudn. Ngudi chil clia qui vi khong thé bao qui vi ltc
nao thi bt dau nghi ho san. Chiing nao ma stic khoé cl@ia qui vi con cho phép, qui vi dudc
phép lam viéc cho t6i khi con clia qui vi chao ddi trii phi ngudi chli ctia qui vi khéng thé sép
x&p dé dap ung cac nhu cau cla qui vi.

P& biét chi ti€t vé viéc nghi hd san va Ludt Tiéu Chudn Lao Péng (Employment Standards
Act), qui vi cling c6 thé lién lac v6i Chi Nhdnh vé Cac Tiéu Chuan Lao Pong ctia Bo Lao
Poéng hay goi s6 mién phi trong toan tinh 1-800-531-5551. D& biét thém chi tiét vé cac phuc
Igi nghi phép ho san, xin lién lac v6i Cd Quan Phat Trién Nhan Dung Canada (Human
Resources Development Canada) hoic goi 1-800-277-9914 dé dugc phuc vu béng tiéng
Anh.

DICH VU VA CAC CO SG CUNG CAP DiCH VY

Qui vi c6 quyén st dung cac dich vu — bao gém nha hang, clia tiém va cac ndi cdng cdng
nhu céc thuang xa va cac céng vién — ma khong bi ky thi. Qui vi cé quyén cho con bu siia
cGia minh. Vi du, qui vi c6 quyén cho con bu siia me tai mot noi céng cong. Khong ai co
quyén ngan khéng cho qui vi cho con bu siia me tai mét ndi cong cdng hay bao qui vi phai
ddi sang mot noi “kin d4o” hon. C&m hay lam cho qui vi khéng thé mang theo xe ddy em bé
vao clia tiém c6 thé 1a mét sy vi pham Luat.

GIA CU

Qui vi c6 quyén thué mot can hd, hay ky mot hgp déong thué nha hay mét khé udc khac, ma
khong bi ky thi. La di€u bat hgp phap khi mot ngudi nao do tu chdi khong cho qui vi thué
mot can hd hay mot phong bdi vi qui vi ¢é thai, cé con nhd, hay béi vi qui vi cé thé sé& c6
thai. Cac chung cu “chi danh riéng cho ngudi I6n” (v6i nhiing ngoai 1é rat dac biét) la bat
hgp phap. Sau khi con cla qui vi chao ddi, nhiing ngudi chil nha khéng thé de doa truc
Xudt qui vi vi ly do “ti€ng 6n”. Lam nhu vay sé bi xem la ky thi dua trén hoan canh gia dinh
va do la mot diéu pham Lu4t. Cac gia dinh ¢6 con nho thi sy 6n ao la diéu tat nhién, chiing
nao ma qui vi c6 thuc hién nhiing c6 gdng hop ly dé gidm thiéu anh hudng cla tiéng én cho
nhiing ngudi lang giéng.



BAO VE CAC QUYEN CUA Qui Vi

N&u qui vi tin ring quyén cla qui vi da bi vi pham, qui vi cé thé ndp don véi Toa Nhan
Quyén cla Ontario.

NOP BON
Toa Nhan Quyén Ontario giai quyét tdt ca cac don khi€u nai vé ky thi theo Lu4t Nhdn
Quyén Ontario. Toa giai quyét cac don khi€u nai théng qua hoa gidi hodc xét xi. Xin lién
lac v6i Toa dé:

e L&y don va ndp don khi€u nai viéc bi ky thi

e C6 tailiéu hudng dan dién Ban vé kinh nghiém bi ky thi clia qui vi

e Co théng tin vé qua trinh ndp Don vé viéc bi ky thi d6i x

Human Rights Tribunal of Ontario

655 Bay Street, 14th floor

Toronto, ON M7A 2A3

S6 dién thoai dia phuong: (416) 326-1312 S& mién phi : 1-866-598-0322
TTY (S6 dia phuang): (416) 326-2027 TTY (S8 mién phi): 1-866-607-1240
Fax: (416) 326-2199 Fax (S6 mién phi): 1-866-355-6099

www.hrto.ca

NHO GIUP B0

Hay lién lac v6i Trung Tam Phéap Ly néu qui vi bi ky thi va qui vi can sy giip dd vé phap ly
dé ndp dan véi Toa Nhan Quyén Ontario hay can I16i khuyén phap ly dé gidi quyét mot van
dé vé ky thi theo Luat Nhan Quyén.

Human Rights Legal Support Centre

400 University Avenue, 7th Floor

Toronto, Ontario M7A 1X8

Pién thoai: (416) 314-6266 S6 mién phi: 1-866—625-5179
TTY: (416) 314-6651 TTY S6& mién phi: 1-866 612-8627
www.hrlsc.on.ca

N&u qui vi muén sép x&p dé cé mdt cudc phdng van truc ti€p, qui vi phai lién lac véi ching
t0i & cac sé dién thoai ghi trén. N&u qui vi s6ng ngoai khu vic Dai D6 Thi Toronto, xin lién
lac vGi ching t6i va ching toi sé thao luan cling qui vi lam thé nao dap (ing cac nhu cau
cla qui vi. Chung t6i s& c6 géng vdi tat ca kh& nang dé cung cdp mot dich vu thich hgp tai
céng déng clia qui vi. Chung tdi c6 thé cung cép dich vu trén hon 140 ngén ngd.



PE BIET THEM CHI TIET

Uy Ban Nhan Quyén Ontario c6 cac théng tin téng quat vé Ludt Nhan Quyén. Cu thé, xin
xem cac tai liéu noéi vé Thai Nghén va Cho Con Bu Siia Me va vé Tinh Trang Gia Dinh trén
trang mang cla Uy Ban tai www.ohrc.on.ca

Ontario Human Rights Commission

180 Dundas Street W., 7th Floor

Toronto, ON M7A 2R9

S6 dién thoai dia phuong: (416) 326-9511
S6 mién phi: 1-800-387-9080

TTY (S6 dia phuong): (416) 314-6526
TTY (S6 mién phi): 1-800-308-5561

Tai liéu nay dugc soan thdo béi Trung Tam HG6 Trg Phap Ly Nhan Quyén vdi su cdng tac
clia Cd Quan Y Té Pa Van Héa & Dich Vu Céng Péng Access Alliance (2009).
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